ALCALA DE HENARES
AYUNTAMIENTO
Etiqueta claramente los
2 recipientes con alimentos sin Mantén los alimentos mas
gluten para evitar confusiones. utilizados a la vista y a mano

para facilitar su acceso.

#
Almacena los productos libres

de gluten en estantes separados
para prevenir la contaminacion

cruzada.
Realiza una limpieza regular de tu
Considera utilizar organizadores despensa para desechar alimentos
y recipientes transparentes vencidos o contaminados.
para tener una mejor vision de
tus alimentos.

7:7/%%% LW “ é’f/qéz 025



Hospital Universitario
Principe de Asturias
natural no contienen

ser consumidos de
Y ’E | cualqmer marca

genéricos son todos
YLos alimentos

aquellos productos

qgue no son libres de

gluten por naturaleza
especificos son todos
aquellos productos

WI formulados
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